La 3éme édition de 'ECOTRAIL (station ¢e Praz ge Lys - Sommand en Haute-Savole) a lieu le 20 septembre prochain.

Le "succeés sportif" de I'Ecotrail n'est plus a faire, plus de 300 participants sont attengus cette année sur les geux parcours : 25km (+1800m)
et 45km (+3509m).

L'objectif de cet événement va pour nous bien au dela de I'aspect sportif. Nous développons toujours plus, dans |la mesure de nos possibilités,
notre implication g'organisateur responsable et nous essayons, d'agir en faveur du céveloppement durable et de sensibiliser le public et les participants
a la protection du milieu naturel.

Derniérement, nous avons notamment signé en préfecture |a "Charte manifestation sportives ge nature et développement gurable" de |a direction
jeunesse et sport 74.
Ainsi gu'un partenariat ¢'accompagnement avec Mountain Rigers vers |a g¢émarche ¢'ECO EVENEMENT.

A partir de 11h, venez a |la découverte du VILLAGE TERRITOIRE MONTAGNARD : producteurs locaux, exposants, associations, partenaires...
Vous pourrez aussi rencontrer notre parrain Sylvain Guillaume, champion olympigue de combiné nordigue !

De plus, un moment phare de |a journée est I'ECORANDO pédestre gratuite et ludigue destinée aux enfants et aux familles gés 14h. Un circuit ¢'1h30
autour de |la Tourbiére de Sommand guidé par un accompagnateur et des intervenants gui vous feront découvrir le parapente, la faune, la flore, |a péche,
les enjeux liés a la protection du milieu montagnard...

L'Ecotrail a aujourc'hui grandi et fait parti des courses nature références en Haute-Savoie.

Grace a cette forte visibilité et a I'engagement des nombreuses parties prenantes de |'organisation, nous souhaitons montrer gue |a pratique du sport,

et icl du trall, peut se faire dans le respect de notre patrimoine naturel.

Pour des informations sur |a course (inscriptions) ou toutes autres guestions n'hésitez pas a nous au 06 83 67 20 37 ou marie@ecotrail.fr

www.ecotrail.fr
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Au coeur des plus beaux alpages du Faucigny dans une nature igylligue a I"authenticité jalousement préservée, Praz de Lys - Sommand, |a station aux deux
villages a accueilli 321 finishers pour |a 3éme édition de I'ECOTRAIL organisé par |‘association Sommand Randos Nature.

En lisiére de |a Tourbiére de Sommand, le soleil tentait de se frayer difficilement un chemin a travers |la brume matinale, les 129 concurrents du 45 Km
étaient alignés dans la zone de départ.

Deux heures plus tard, 192 trailers s'apprétaient a prendre le départ du 25 Km.
Les trailers ont foulé avec délice les alpages et crétes de |a station, tous ont passé la ligne d'arrivée le sourire aux lévres visiblement satisfaits du tracé des
parcours, de |a gualité du balisage et des encouragements des bénévoles sur le terrain.

Aprés gu'ils aient repris leur souffle, un bon repas attendait nos amis trailers au sein du Village Territoire Montagnard.
Au menu : salade marine, mixed grill / frites, reblochon de Mieussy, tarte aux pommes.

Enfin, pour patienter tranguillement avant |a remise des prix, les exposants du Village Territoire Montagnard proposaient des produits locaux (vins, fromages,
charcuterie, miel...), des produits plus sportifs, de |'artisanat... Certains ont aussi pris le temps d‘échanger avec le parrain de |'ECORAIL, Sylvain Guillaume.

Dés 14h, 'ECORANDO gratuite a destination des familles, vous emmenait a |la découverte de la Tourbiére de Sommand et des richesses du territoire

montagnard. Cette randonnée |ludique avait pour objectif majeur de sensibiliser les jeunes générations aux enjeux de ce territoire, si sensible a préserver pour
les années a venir.

Enfin, 'ECOTRAIL est passé a une vitesse supérieure en matiére environnementale. Accentuer toujours plus notre implication d‘organisateur responsable et
durable est notre premier objectif. Le travail effectué depuis plusieurs années aux cdtés de Mountain Riders et de |a Direction Jeunesse et Sport de |a Haute-
Savoie nous permet aujourd‘hui d‘avoir un rdle de pionner dans les ECO EVENEMENTS sportifs du département.



www.ecotrail.fr

Les résultats dans la rubrique "résultats des courses".
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